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Réouverture !!! Réouverture !!! 

Il nous semble important de reprendre une activité 
festive au cours de cet été et de mettre toujours plus en 
avant nos produits et nos savoir-faire.

Nous avons ainsi décidé de maintenir les Nocturnes à 
Munster le mercredi 21 juillet et le mercredi 11 août 
à partir de 19h30. Bien sûr, en fonction de l’évolution 
des mesures gouvernementales nous adapterons leur 
organisation.

Dans ce numéro nous continuons à vous présenter 
plus en détail les membres de l’association Grego, nous 
vous proposons aussi la découverte de la maison Albert 
Schweitzer de Gunsbach ainsi qu’une randonnée au 
Forlet. Côté gastronomie, la recette du Banana Choc de 
Willy Fritsch et celle et celle du Burger à l’effiloché de 
porc de La Planque.

Bel été à tous !

Pierre Déloge

Un grand soulagement pour tous les commerces ! Un grand espoir aussi  : 
celui de voir le local continuer son développement. Un grand sentiment 
de reconnaissance surtout envers vous qui nous faites confiance ! C’est 
un réel bonheur de voir que les restaurants, les commerces, les services 
et les artisans sont finalement indispensables à vos yeux.

Découvrez nos offres et nos actualités sur 
www.vertevallee.com

10, rue Alfred Hartmann - 68140 MUNSTER

MENU AFFAIRES — 3 plats  28€ 
 

MENU EXPRESS — 2 plats : 17€ 
                                               3 plats : 22€

Venez déjeuner 
en terrasse !
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Réservez au 
03 89 77 15 15 

contact@vertevallee.fr

entremets
glaces

chocolats et snackings
viennoiseries

macarons
produits traiteur
ppièces montées
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Esther Schweitzer - Brin de folie 
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Willy Fritsch fête cette année les 20 ans d’existence de sa pâtisserie à Munster. 
Originaire de la Vallée, il a débuté son apprentissage à 14 ans à la pâtisserie 
Anselm de Turckheim et a ensuite eu plusieurs expériences dans les Alpes. 
En plus des pâtisseries traditionnelles, Willy et son équipe proposent dans le 
salon de thé une gamme complète mettant en valeur les produits de la Vallée.

Nicolas Ehrlich accompagne Willy depuis la création 
avec la double casquette de pâtissier et de serveur. Une 
apprentie, Emma Decker, complète l’équipe en pâtisserie. 
Chantal Fritsch a rejoint Willy il y a quatre ans pour 
développer le salon de thé et l’épauler dans la gestion 
de l’entreprise. Elle a réussi en peu de temps à apporter 
une ambiance chaleureuse et conviviale à la boutique et 
contribue à proposer régulièrement des nouveautés.

L’une des créations phares de la pâtisserie Willy est le 
Dre’stuck, petit biscuit apéritif salé contenant 50% 
de drêches de brasserie. Cette recette 100% Vallée de 
Munster valorise ainsi un sous-produit local puisque les 
drêches viennent de la Brasserie du Marcaire à Muhlbach. 
Son succès est tel que Willy a créé de nouvelles saveurs : 
Dre’stucks au sésame et Dre’stucks au pavot.
L’autre produit emblématique est le macaron au Munster, 
surprenante et délicieuse alliance sucré-salé, que Willy a 
développé il y a déjà une dizaine d’années et présenté au 
Salon de l’agriculture avec un succès retentissant.

La mise en valeur des richesses gastronomiques locales 
est omniprésente : sablés à la tomme de la Vallée et 
tomates séchées, choux au barikaas, sorbet au sieskass. 
En collaboration avec le Parc Naturel Régional des 
Ballons des Vosges, Willy a développé le Trésor des 
Ballons, un gâteau de voyage nourrissant à glisser dans 
le sac des randonneurs. 

Bien sûr, une gamme de pâtisseries, 
viennoiseries et snackings plus 
classiques est proposée : éclairs, mille-
feuilles, St-Honoré, souris, patates 
et glands au café, ou des desserts 
plus distinctifs comme la banane-
choc (recette de M. Anselm) ou la 
tarte aux noix, et des plus originaux 
souvent présentés sous forme de 
verrines (abricot-mélisse, mangue-
coriandre, rhubarbe-fenouil) ou 
de fingers (abricot-pistache, cassis-
noisette, mûre-cardamome) au visuel 
très «girly».

La satisfaction des clients et 
l’adaptabilité sont les maîtres-mots 
de l’équipe de Willy : ouverture dès 
les premières heures de la matinée, 
rénovation récente de la terrasse en 
bois et, prochainement, des salons à 
l’arrière de la boutique. 

L’artisan s’efforce aussi de faire connaître son métier à sa 
clientèle, qu’elle soit locale ou de passage. C’est ainsi qu’il 
propose des ateliers de fabrication de bretzels, de lamala 
ou de bredala en collaboration avec l’Office de tourisme. 
Pendant la période de covid il a d’ailleurs proposé ces 
ateliers sur les réseaux sociaux. Il a aussi participé au 
marché de Noël virtuel Numeuhrik et s’est ainsi mis à la 
vente en ligne.

Pierre Déloge

Véronique Véronique 
FleursFleurs, , 

avec Camille, une passation en douceuravec Camille, une passation en douceur
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Depuis le début de l’année 2020, Camille Jacquot a rejoint sa mère 
Véronique dans la boutique de la grand rue à Munster. L’objectif à 
moyen terme est de prendre sa succession et dans l’intervalle, d’y 
développer de nouvelles activités tout en conservant l’état d’esprit du lieu.

Cette ambiance si spéciale que l’on retrouve chez 
Véronique Fleurs est effectivement la grande richesse de 
l’entreprise. La passion de Véronique et de son équipe 
pour le végétal, la décoration alliée à leur sens de l’accueil 
et leur humanité en font un lieu particulier dans la Vallée. 
En passant la porte de la boutique, on a l’impression 
de rentrer dans un univers unique mêlant convivialité, 
sensibilité artistique et douceur de vivre. Les clients 
habitués passent d’ailleurs très souvent une bonne demi-
heure dans ce havre de paix. 
Camille, qui baigne dans l’univers des fleurs depuis sa 
plus tendre enfance, est un véritable coup de jeune et de 
dynamisme pour la boutique. 

Elle apporte à l’entreprise ses compétences administratives 
ainsi que ses qualités de communication et de gestion des 
réseaux sociaux. En plus de sa formation au métier de 
fleuriste elle a suivi récemment une session de décoratrice 
d’intérieur qui lui permet de développer la partie 
évènementielle (mariages, fêtes de famille).

Auparavant, Camille avait exercé ses talents dans sa boutique 
de bougies à Colmar qu’elle a choisi d’arrêter pour perpétuer 
la tradition familiale à Munster. En plus des fleurs et des 
plantes, vous pouvez donc retrouver des bougies chez 
Véronique Fleurs. Des cache-pots, des lanternes et d’autres 
éléments de décoration complètent l’offre. 

Il est à noter que le respect de 
l’environnement est un élément crucial 
pour toute l’équipe. Les fleurs sont dans 
la mesure du possible originaire du 
sud de la France   ; les emballages sont 
uniquement en papiers naturels et les 
pertes de fleurs sont minimisées par une 
gestion optimale des stocks.

Cette atmosphère humaine et familiale que 
veut perpétuer Camille est renforcée par la 
venue récente de Sylvie Lau dans l’équipe. 
L’avenir de cette boutique atypique est 
donc assuré pour embellir et égayer 
notre quotidien.

Pierre Déloge

Willy FritscWilly Fritsch h 
patisserie et salon de thépatisserie et salon de thé
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LAND I S 6 8 
-Thierry Riotte

e @immolandis68 

0 Immobilière Landis 68 

Réalisons ensemble votre projet immobilier. 

Implantée depuis plus de 155 ans dans la vallée de Munster, venez 
profiter d'une équipe avec un savoir-faire 

professionnel ! 

6 Grand'Rue 68140 MUNSTER - 03.89.77.89.00 - contactœimmo-landis68.fr 
www.immo-tandis68.fr 
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Tn’T pour Tiffany and Tomato, le fournisseur historique à l’ouverture en 
1993, très en avance avec son styliste made in Usa sur ce qu’on créait alors 
en France. Si les marques se sont diversifiées au fil des années, l’originalité 
seyante reste la signature de cette boutique dont les jolies tenues colorées 
ornent les vitrines, rue Saint-Grégoire, juste à côté de la salle de la Laub.

Le FoLe Fo  rletrlet
2 itinéraires pour 1 lac2 itinéraires pour 1 lac

De nos lacs glaciaires, le lac du Forlet n’est pas seulement le plus élevé 
mais aussi celui qui déploie la plus grande variété d’atours naturels : 
au pied d’un pierrier abrupt, bordé par une prairie en pente douce au 
soleil et des emplacements ombragés propices au pique-nique sous les 
feuillus, des sapins, une tourbière. A cette diversité du Forlet s’ajoute 
celle des itinéraires qui y mènent. En voici deux qui feront le bonheur 
du promeneur, qu’il soit sportif ou contemplatif.

Par le lac Vert.
Accès en voiture direction le Tanet. Se garer sur le parking 
en contrebas de l’Auberge du Tanet – Seestaedtlé, et 
poursuivre à pied jusqu’au lac Vert. Posé dans un écrin de 
sapins, le lac Vert garde en alsacien son nom de Sultzrer 
Sée : lac de Soultzeren. 

Traverser la digue et faire d’abord le tour du lac par le 
sentier ou bien s’engager aussitôt dans le chemin indiquant 
le lac du Forlet. A la sortie de la forêt c’est un sentier entre 
les pâturages – noter les premières gentianes, quantité de 
petites pensées sauvages et quelques tiges de carvi… à 
ne pas confondre avec les toxiques cigües – qui longera 
bientôt le chalet Erichson, refuge du Club Vosgien, un 
endroit idéal pour tirer son repas du sac en admirant la 
vue ouverte sur la Vallée de Munster et nos sommets, 
voire les Alpes suisses si le ciel est pur jusqu’à l’horizon !

Poursuivre en tenant sa droite et retrouver le couvert des 
arbres où l’itinéraire ne tardera pas à vous faire dévaler 
dans votre impatience vers le lac du Forlet….ou lac des 
Truites selon la francisation d’une origine discutée : en 
alsacien on le nomme Fohrla weier, issu pour les uns 
du germanique « Forellen weier » ou étang des truites, 
cependant que l’étymologie ramènerait plus justement à 
Föhre, les pins, dont il est partiellement bordé.
Emprunter le même itinéraire pour le retour.

Les randonneurs confirmés graviront le sentier escarpé 
(triangle rouge) qui débouche sur les Hautes Chaumes 
et poursuivront en direction du Tanet ; au parking du 
Dreieck, endroit où le sentier touche brièvement la route 
des Crêtes (bitume), bifurquer résolument à droite pour 
redescendre vers le lac Vert. 

Par le col du Wettstein et le Haufenwannkopf.
Accéder au col du Wettstein en voiture, par Hohrod. 
Se garer sur le parking et prendre le GR532 direction 
« lac des Truites » (rectangle jaune). La grimpée à travers 
une forêt de conifères tapissée de fougères s’adoucira en 
un cheminement confortable avec vue ouverte : à droite 
sur les verts pâturages et maisons éparpillées des Hautes-
Huttes, à gauche sur le Hohneck avec un premier plan 
d’étendues sauvages – touffes d’herbe, callunes, fougères, 
jeunes pins.

A la bifurcation, abandonner le GR532 et avancer à 
gauche sur trois pas en direction du lac du Forlet avant de 
renoncer à ce sentier direct pour entamer la montée peu 
fréquentée vers le Haufenwannkopf (triangle jaune), une 
montée où les sorbiers de oiseleurs s’ajoutent à la bruyère 
et aux pins dans un calme simplement ponctué par 
quelques appels d’oiseaux. A l’arrivée, les herbages d’un 
plateau où l’on tutoie le vent et une vue panoramique sur 
la chaîne des Vosges. Prenez le temps de ralentir vos pas. 

Au Kraywasen, du croisement à quatre branches il faudra 
opter pour la bretelle à gauche : elle rejoint le lac du Forlet 
dans la quiétude d’un versant ombragé.
Pour le retour, prendre le sentier balisé par un cercle jaune 
et indiquant le retour au col du Wettstein par l’Altenkraeh 
et les Hautes-Huttes.

Amis visiteurs de notre superbe Vallée, pensez à vous 
équiper d’une carte (*), de chaussures de marche et d’une 
bouteille d’eau par personne. Ces trois éléments font la 
différence entre une chouette balade et une fâcheuse 
mésaventure.
 

Geneviève Lejeune

Tn’Tn’  TT
pret-a-porter féminin et masculinpret-a-porter féminin et masculin

(*) : la carte de randonnée « Vallée de Munster, parc Naturel Régional des Ballons des Vosges » est en vente auprès de l’Office 
de Tourisme et chez les libraires.
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Jean-Claude Pigère est à l’origine de Tn’t. Issu de la 
grande distribution – magasins de sport et de bricolage 
– il décida d’en quitter la galaxie pour s’enraciner dans 
la Vallée de Munster, ce lieu privilégié dont la qualité de 
vie l’avait séduit… et ne s’est jamais démentie, ajoute-t-
il. De son côté Isabelle Fleurette, qui est née et a grandi 
à Munster, a d’abord exercé des responsabilités auprès 
de grands magasins de mobilier dans l’hexagone avant 
de revenir à ses origines avec la reprise d’une épicerie 
de village à Muhlbach joliment rebaptisée Chez 
Fleurette puis, de créer F’Utile, un concept novateur 
puisqu’au début des années 90 les magasins d’objets de 
décoration indépendants n’existaient pas. En 2013 elle 
rejoignit son compagnon dans la boutique Tn’T.

Richement garnie de robes, jupes, hauts, vestes, 
pantalons, chemises, polos, casquettes…. la boutique 
s’adresse à une clientèle qui va de 25 à 80 ans, s’habille 
mode et apprécie le service. 

Une clientèle qui valorise le contact et le tact, et qui s’est 
fidélisée au point que les enfants des clients d’hier sont 
devenus à leur tour les clients adultes d’aujourd’hui. 
Car si chez Tn’T les constantes demeurent – qualité, 
confort, esthétique, couleurs, prix modiques – c’est 
qu’elles sont le résultat d’une curiosité permanente et 
d’une grande exigence sur la qualité. 

Quelques marques à citer, pour les femmes : Cecil 
et Street One, marques allemandes de réputation 
mondiale - « Les marques allemandes ont une réelle 
intelligence de la morphologie féminine, dit Isabelle 
Fleurette ; elles taillent mieux et nous avons des 
clients qui viennent de Strasbourg ou des Vosges 
spécialement pour cette raison. » -, Hannah Montana, 
Kalisson, Virginia Key ou encore la marque française 
Renato Bene. 
Côté hommes : Wrangler, Lee, Teddy Smith…

Dans la vallée de Munster, 
l’acte d’achat s’inscrit dans 
un contact humain de 
proximité   : écoute, conseil, 
service, suivi   ; des valeurs 
qu’il nous faut veiller à 
défendre car elle sont une 
composante essentielle de 
notre qualité de vie. Chez 
Tn’t, vous le savez si vous 
êtes déjà client et vous le 
découvrirez si vous poussez 
la porte de la boutique 
pour la première fois, c’est 
précisément cette attention-
là qui vous est portée.

Geneviève Lejeune
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Réalisation
Frotter la viande avec un mélange d’épices à barbecue, sel et 
poivre, l’envelopper de film transparent et garder une nuit au 
frais.
Dans une marmite à fond épais : émincer ail et oignon, ajouter 
vin blanc et bouillon de poule, déposer la viande par-dessus et 
faire mijoter 4 heures en retournant la viande à mi-cuisson ; 
elle est prête lorsqu’elle s’effiloche. La retirer.
Dans un plat, séparer les fibres à l’aide de deux fourchettes ; 
utiliser la viande, le gras et le mélange ail/oignon.
Dans une casserole, mélanger l’effiloché de porc avec la sauce 
barbecue et chauffer le tout.

Montage
Découper les pains à burger en deux. 
Sur la moitié inférieure déposer, dans l’ordre : feuille de 
salade, coleslaw, effiloché de porc, tranche de cheddar fondu, 
rondelles de tomate, et saupoudrer de persil et de ciboulette 
ciselés.
Pour le coleslaw (salade anglaise de chou et carotte assaisonnée 
à la mayonnaise), l’acheter chez votre traiteur préféré ou le 
faire vous-même, les recettes se trouvent aisément.

Cyril et Christian Holl
La Planque - Munster

INGREDIENTS pour 4 personnes
4 petits pains à burger, 600 gr d’épaule de porc désossée, ail, oignon,1 verre de vin blanc sec, 35 cl de bouillon de poule, 
sel, poivre, épices à barbecue, sauce barbecue, persil, ciboulette, cheddar, coleslaw, tomates, quelques feuilles de salade.

Burger Burger 
	 à l’effiloché 	 à l’effiloché 
  de porc  de porc  fresseni soifresseni soi

Réalisation
Pâte sablée : 
- faire ramollir le beurre, le mélanger au sucre, ajouter les 
œufs, bien mélanger et incorporer ensuite la farine.
Confiture : 
- réaliser la confiture à l’avance
Mousse au chocolat : 
- faire fondre le chocolat noir, encore chaud, y incorporer en 
3  fois la crème fouettée pour éviter que le chocolat ne fige.

Montage
- abaisser la pâte à 5mm d’épaisseur, la découper en formes de 
bananes à faire cuire au four puis, après refroidissement, les 
tartiner de confiture
- par-dessus, dresser un boudin de mousse au chocolat à l’aide 
d’une poche à douille
- couper les bananes-fruits en deux et déposer délicatement 
une moitié sur la mousse au chocolat puis placer les entremets 
au réfrigérateur pour figer l’ensemble
- les tremper dans la pâte à glacer et attendre que le chocolat 
forme une coque.

Willy Fritsch
Pâtisserie Willy Fritsch - Munster

Des activités pour chacun !
Activités gratuites estivales

Retrouvez toutes les dates et les modalités de réservations de ces activités sur notre site internet 
vallee-munster.eu ou à  l‘Office de Tourisme à nos horaires d‘ouvertures habituels

Balade à vélo autour de Munster

Tir à l’arc

Visite-dégustation 
de la Brasserie du Marcaire 

Les lundis

Les mardis

Les mercredis

Balade sur le circuit historique du Linge

Découverte de la fabrication du Munster 
et dégustation de fromages et de vins du 

Domaine Schoenheitz

Visite guidée de Munster et ses cigognes

Visite commentée de la Pisciculture Hans

Balade à vélo autour de Munster
 (en juin et septembre)

Visite guidée de Wihr-au-Val

Les jeudis
Balade sur le circuit historique du Linge

Visite commentée du vignoble,
de la cave et dégustation de vins 

au Domaine Schoenheitz

Découverte de la fabrication 
du Munster et dégustation

Cueillette de plantes 
et découverte culinaire

Visite guidée de Soultzbach-les-Bains

Les vendredis
Balade à la découverte de la faune 
et de la flore (en juin et septembre)

Découverte de la fabrication du Munster
et dégustation

Balade découverte des plantes sauvages

Traite des chèvres

Les samedis

Les dimanches

Marche nordique sportive

Randonnée avec le Club Vosgien

Traite des chèvres

Du lundi au vendredi
Démonstration de tournage sur bois

PAYS DE COLMARwww.vallee-munster.euOffice de Tourisme de la Vallée de Munster - 1 Rue du Couvent - 68140 Munster / 03 89 77 31 80 / contact@vallee-munster.eu

Bel été 2021 avec 
l’Office de Tourisme !

...Vachement active !

Vallée de Munster...

Maison Albert Schweitzer
Gunsbach

Du mardi au samedi
 10h00-12h00/14h00-17h00

Le dimanche de juin à septembre
Fermé les jours fériés

03 89 77 31 42
gunsbach@schweitzer.org

Musée de l’Ambulance Alpine
Mittlach

Ouvert les week-ends 
et jours fériés d’avril à novembre

 et 
les mercredis de juillet et août 

de 14h à 18h. 

03 89 77 68 18
musee.ambulance-alpine@orange.fr

Musée de la Schlitte 
et des métiers du bois 
Muhlbach-sur-Munster

Du 19 mai au 31 août 2021
Les lundis, mercredis, 
samedis et dimanches 

de 14h30 à 18h00

03 89 77 61 08
mairie-muhlbach68@orange.fr

Maison du Fromage
Vallée de Munster

Gunsbach

Ouvert du mardi au dimanche

Horaires et tarifs à retrouver sur 
www.maisondufromage-munster.com

Une sortie au musée ?
	

Banane ChocBanane Choc

INGREDIENTS pour 8 pièces
- Pâte sablée :150g de beurre, 150g de sucre semoule, 2 œufs, 360g de farine T45
- Confiture : 500g de framboises, 400g de sucre, 5g de pectine
- Mousse au chocolat : 300g de crème fouettée, 100g de chocolat noir 
- Garniture : confiture de framboises, 4 bananes,  pâte à glacer brune (se trouve chez CoopStore à Colmar)



Nos sorties d‘exception !
Activités payantes sur réservation obligatoire

Le soir, lorsque la montagne retrouve son 
calme, le chamois apparaît discrètement sur les 
chaumes. C’est le moment que nous avons choisi 
pour l’observer.

Tous les mardis du 01 juin au 28 septembre 
De 19h à 21h de juin à fin août et de 18h à 20h 
en septembre
Rendez-vous au Col de la Schlucht devant la 
porte du bâtiment d’accueil
Adulte : 16€ / Enfants jusqu‘à 18 ans : 12€ 
Jumelles prêtées  / Chiens interdits

Sortie observation des chamois 
au Col de la Schlucht

Sortie observation des 
chamois au Gaschney

Partir sur la piste des chamois, et au détour d’un 
sentier, observer un chamois sur son terrain 
d’élection. Terre de Sylphe vous propose de les 
observer sur les chaumes du massif vosgien tout 
en admirant de magnifiques points de vue sur les 
cirques et lacs glaciaires.

Tous les mercredis du 02 juin au 29 septembre 
de 18h30 à 20h30
Rendez-vous à l’Office de Tourisme, puis suivre 
avec votre voiture votre guide accompagnateur 
jusqu‘au lieu de départ de la sortie au Gaschney
20€ par personne / Tarif «Tribu» (à partir de 4 
personnes) : 18 € par personne
Sortie à partir de 6 ans
Chiens interdits

Sortie observation des 
chamois au Col de la Schlucht

Venez découvrir les chamois dans leur milieu 
naturel dans la splendeur d’une fin de journée. 
Au crépuscule, ils viennent profiter des dernières 
lueurs caressant les Hautes-Chaumes. C’est à ce 
moment-là que nous vous proposons de partir à 
leurs rencontres. 

Tous les samedis du 03 juillet au 28 août de 
17h45 à 19h45
Rendez-vous devant l’Hôtel-Restaurant du Chalet 
au Col de la Schlucht
Adulte : 20€ / Enfant jusqu’à 18 ans : 15€ 
Famille : 60€
Sortie à partir de 5 ans
Jumelles prêtées 
Portes bébé et chiens interdits

Balade d’observation des 
chamois avec pique-nique !
Partez sur les traces du chamois pour découvrir 
son territoire avec Kévin, en fin de journée lorsque 
la montagne retrouve son calme. Accompagné 
d’un pique-nique, proposé par le Schallern ou 
tiré du sac, profitez des dernières lumières du 
jour et passez un moment de convivialité. 

Tous les vendredis du 02 juillet au 27 août de 
18h à 21h
Rendez-vous sur le parking du Gaschney devant 
l’aire de jeu
Adulte : 25€ / Enfant de 6 à 18 ans : 20€
Supplément pique-nique sur réservation : 10€ 
Sortie à partir de 6 ans / Jumelles prêtées  
Chiens interdits Une journée dans les bois

Envie de grand air ? Le matin parcours  
accrobranches et l’après-midi quizz géant sur le 
thème « l’arbre ce héros ». Activité destinée aux 
familles. Pique-nique tiré du sac ou restauration 
libre sur place. 

Tous les dimanches du 06 juin au 26 septembre 
à partir de 9h30, parcours accrobranches de 9h30 
à 12h et quizz de 14h à 16h
Rendez-vous à l’accueil du Parc aventures
Station du Schnepfenried
Formule Kid : 
18€ par adulte et enfant de 6/7 ans 
Formule Aventure : 
23€ par adulte et enfant de 8/12 ans
Formule Sensations : 
28€ par adulte et enfant de 13 ans et plus
Sortie à partir de 6 ans

Rando Yoga !

Une jolie balade sur les hauteurs de la Vallée 
de Munster avec un temps de découverte du 
yoga en pleine nature. Une parenthèse pour 
prendre le temps de se ressourcer avec Céline, 
accompagnatrice en moyenne montagne et 
professeure de yoga. 

Le mercredi 16 juin, mardi 20 juillet, mardi 
27 juillet, mercredi 18 août et mercredi 22 
septembre 2021, de 14h à 16h30
Départ précisé une semaine avant la sortie 
(Platzerwasel, Petit Ballon, ou Hohrodberg en 
fonction de la météo et du fauchage des prés)
Adulte : 22€ / Enfants de 6 à 16 ans : 15€
Famille (2 adultes et 2 enfants) : 65€ 
Tapis de yoga avec sac de portage fourni sur 
demande
Sortie à partir de 6 ans / Chiens interdits

Initiation à l’orientation 
en montagne

Petits et grands, venez apprendre à vous orienter 
en montagne avec Kévin, accompagnateur en 
montagne ! S’orienter, c’est savoir lire une carte, 
se localiser, se déplacer et se créer un itinéraire.

Tous les jeudis du 03 juin au 30 septembre de 
9h à 12h
Rendez-vous au Tanet devant le nouveau 
bâtiment d’accueil (parking caisse, location) 
Descendre 50 m à pied après le deuxième 
parking
25€ par personne / Enfants de 8 à 18 ans : 20€
Sortie à partir de 8 ans

Balade sonore au son 
du lac d’Altenweiher

Partez à la découverte inédite du lac d’Altenweiher 
en compagnie du compositeur Jim Petit. Après 
une randonnée depuis Mittlach vers le lac, écoutez 
à l’aide d’un casque audio, la pièce musicale 
créée par Jim à partir des paysages sonores et de 
l’analyse au pendule de sourcier des eaux du lac. 
En complément, Jim vous propose de découvrir 
au fil de votre randonnée la vibration sonore du 
pont du Kolben en période de crue et le tumulte 
du ruisseau déversoir du lac en période de fonte 
des neiges.

Tous les jeudis du 03 juin au 30 septembre de 
10h à 12h30 (prévoir 2h de marche hors pauses)
Rendez-vous sur le parking devant l’hôtel 
restaurant du Valneige à  Mittlach
15€ par personne
Sortie à partir de 8 ans

Randonnée des 4 lacs 
à la journée

Ils ne manquent ni de charme, ni de légendes, 
ces lacs des Hautes Vosges nichés au fond de 
majestueux cirques glaciaires. Du lac Blanc au lac 
Noir, passez par le lac des Truites, et le lac Vert. 
Des couleurs plein les yeux pour une randonnée 
aux allures alpines dans un cadre idyllique.

Les vendredis du 04 juin au 24 septembre à partir 
de 9h30
Randonnée de 4 à 5h de marche, 12 km et 700 m 
de dénivelé positif.
Rendez-vous devant l’Hôtel-Restaurant du 
Chalet au Col de la Schlucht, puis suivre votre 
accompagnateur avec votre propre voiture 10 
min jusqu’au lieu du début de la randonnée.
Adulte : 30€ / Enfant de 10 à 18 ans : 25€
Sortie à partir de 10 ans
Portes bébé et chiens interdits

Parcours tir à l’arc 
Robin du Tanet

Découvrez la pratique du Tir à l’Arc en parcours de 
pleine nature, au cœur des paysages magnifiques 
des Hautes Vosges. Une initiation sur stand pour 
acquérir les bases pour ensuite se mesurer sur un 
parcours de 8 cibles en terrain de montagne varié. 
Le Tir à l’Arc en parcours, c’est le plaisir de maîtriser 
votre arc en toute situation !

Tous les vendredis du 09 juillet au  24 septembre 
de 14h à 16h
Rendez-vous sur le parking du Tanet Lac Vert
Adulte : 20€ / Enfant de 8 à 16 ans : 18€
Sortie à partir de 8 ans

Archery Tag

Activité sportive similaire au paintball. Deux 
équipes s’affrontent arc à la main et vont tenter de 
toucher leurs adversaires avec habilité et stratégie !

Tous les dimanches du 20 juin au 26 septembre 
de 10h à 11h30
Rendez-vous à l’accueil du Parc aventures - Station 
du Schnepfenried
25€ par personne
Sortie à partir de 8 ans

Atelier artistique
Impression au Cyanotype

Marchez dans les pas des botanistes du XIXème 
et revivez les débuts de la photographie en 
manipulant un procédé de tirage ancien lors de la 
confection d’herbiers en photogrammes. Apprenez 
les bases de la technique du cyanotype, composez 
une ou plusieurs images avec des végétaux glanés 
autour de la ville de Munster et repartez avec des 
compositions hors du commun.

Les mardis 29 juin, 13 juillet, 10 août et 7 
septembre de 14h à 16h
Rendez-vous à l’Espace culturel Saint Grégoire de 
Munster
Adulte : 25€ / Enfant de 5 à 16 ans : 15€
Sortie à partir de 5 ans

Rando Quiétude 
au Pays des Marcaires 

Une randonnée d’une journée, pour vous permettre 
d’apprécier pleinement les paysages, la nature et la 
culture des hauts de la Vallée de Munster. A l’écart 
des chemins fréquentés, vous traversez forêts 
profondes, marcairies et hautes chaumes avec de 
magnifiques vues panoramiques sur les Hautes 
Vosges.

Les mercredis du 07 juillet au 29 septembre de 9h 
à 17h
Devant l’Office de Tourisme de Munster, puis 
transfert en voiture personnelle jusqu’au point de 
départ. Parcours modifiable selon des impératifs 
de sécurité, ou des conditions météorologiques
30€ par personne / Enfants de 10 à 16 ans : 20€
Sortie à partir de 10 ans / Chiens interdits

Sortie VTT électrique

Sortie VTT classique

Allez encore plus loin ! Les sorties en VTT Électrique 
permettent de découvrir encore plus de paysages 
sans grande difficulté. Laissez vous guider sur les 
plus beaux sentiers des Vosges en toute sérénité. 

Dimanche 05 septembre de 9h30 à 12h30
Rendez-vous à la Station du Schnepfenried devant 
le parc accrobranches
55€ par personne
Sortie à partir de 12 ans

Au départ de la station du Schnepfenried, notre 
moniteur VTT vous guidera sur les plus beaux 
sentiers des Vosges où un panorama exceptionnel 
vous attend ! Lors de cette sortie, vous emprunterez 
des sentiers ludiques, accessibles à tous.

Les dimanches 20 et 27 juin de 9h30 à 12h30
Rendez-vous à la Station du Schnepfenried devant 
le parc accrobranches
47.50€ par personne
Sortie à partir de 10 ans

Sur reservation.vallee-munster.eu ou à l’Office de Tourisme de la Vallée de Munster
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La Maison
du Fromage
Vallée de Munster

maisondufromage-munster.com

 
  23 route de Munster 68140 GUNSBACH

Musée, boutique, restaurant avec terrasse et aire de jeux

   À la rencontre d’un fromage

  d’une vallée, d’une culture

POUR UN ÉTÉ EN BEAUTÉ !

   Natur’ L                            
         magasin    Bio

                                                        
magasin    Biomagasin    Biomagasin    Biomagasin    Bio

V M

10,  Grand Rue
68140 Munster

tel  :  03.89.77.45.54
naturlvm@orange.fr    

Epicerie, produits frais, 
compléments alimentaires,
cosmétique, aromathérapie, 

vêtements Bébé, accessoires...

  

Ma bulle 
de beauté 

Soins esthétiques 
pour les grands 

et les petits

Lundi 
au samedi 
9h à 21h

Dimanche 
10h à 16h

21 Rue de l’Église
Griesbach-au-Val

06 31 89 31 00
mabulledebeaute68140@gmail.com 

www.mabulledebeaute.fr
 mabulledebeaute68140 Si

re
n 

: 8
90

92
65

38

Produits  
Bio &

Français
Sur présentation de ce 
coupon -10% de remise 
sur une prestation*
(offre non cumulable avec  
d’autres remises)

uniquement 
sur rendez-

vous !

Des activités pour chacun !
Activités gratuites estivales

Retrouvez toutes les dates et les modalités de réservations de ces activités sur notre site internet 
vallee-munster.eu ou à  l‘Office de Tourisme à nos horaires d‘ouvertures habituels

Balade à vélo autour de Munster

Tir à l’arc

Visite-dégustation 
de la Brasserie du Marcaire 

Les lundis

Les mardis

Les mercredis

Balade sur le circuit historique du Linge

Découverte de la fabrication du Munster 
et dégustation de fromages et de vins du 

Domaine Schoenheitz

Visite guidée de Munster et ses cigognes

Visite commentée de la Pisciculture Hans

Balade à vélo autour de Munster
 (en juin et septembre)

Visite guidée de Wihr-au-Val

Les jeudis
Balade sur le circuit historique du Linge

Visite commentée du vignoble,
de la cave et dégustation de vins 

au Domaine Schoenheitz

Découverte de la fabrication 
du Munster et dégustation

Cueillette de plantes 
et découverte culinaire

Visite guidée de Soultzbach-les-Bains

Les vendredis
Balade à la découverte de la faune 
et de la flore (en juin et septembre)

Découverte de la fabrication du Munster
et dégustation

Balade découverte des plantes sauvages

Traite des chèvres

Les samedis

Les dimanches

Marche nordique sportive

Randonnée avec le Club Vosgien

Traite des chèvres

Du lundi au vendredi
Démonstration de tournage sur bois

PAYS DE COLMARwww.vallee-munster.euOffice de Tourisme de la Vallée de Munster - 1 Rue du Couvent - 68140 Munster / 03 89 77 31 80 / contact@vallee-munster.eu

Bel été 2021 avec 
l’Office de Tourisme !

...Vachement active !

Vallée de Munster...

Maison Albert Schweitzer
Gunsbach

Du mardi au samedi
 10h00-12h00/14h00-17h00

Le dimanche de juin à septembre
Fermé les jours fériés

03 89 77 31 42
gunsbach@schweitzer.org

Musée de l’Ambulance Alpine
Mittlach

Ouvert les week-ends 
et jours fériés d’avril à novembre

 et 
les mercredis de juillet et août 

de 14h à 18h. 

03 89 77 68 18
musee.ambulance-alpine@orange.fr

Musée de la Schlitte 
et des métiers du bois 
Muhlbach-sur-Munster

Du 19 mai au 31 août 2021
Les lundis, mercredis, 
samedis et dimanches 

de 14h30 à 18h00

03 89 77 61 08
mairie-muhlbach68@orange.fr

Maison du Fromage
Vallée de Munster

Gunsbach

Ouvert du mardi au dimanche

Horaires et tarifs à retrouver sur 
www.maisondufromage-munster.com

Une sortie au musée ?
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La Maison La Maison 
Albert SchweiAlbert Schweitzertzer  

de Gunsbach, de Gunsbach, 

L’Association Internationale pour l’œuvre du Docteur Albert Schweitzer de 
Lambaréné, fondée en 1930 par Schweitzer, a aujourd’hui son siège dans 
la maison de Gunsbach. Son but est de diffuser le plus largement possible 
l’éthique du « Respect de la vie » forgée en 1915 par Albert Schweitzer.

Saviez-vous que « le plus grand homme du monde » avait 
vécu à Gunsbach dans la Vallée de Munster ? C’est en effet 
ce qu’on pouvait lire dans une célèbre revue américaine en 
1947, et qui n’avait pas manqué d’agacer au plus haut point 
le destinataire de ce superlatif. D’ailleurs il ne voulait pas 
non plus vraiment de ce prix Nobel de la paix, qu’il a fini 
par accepter en 1953, vers la fin de sa vie, pour soulager les 
finances de son œuvre hospitalière au Gabon. 

Beaucoup croient connaître Albert Schweitzer, pourtant 
nous vous garantissons plein de surprises à découvrir sur 
une destinée exceptionnelle !

Sa maison de Gunsbach, construite en 1928, fut ouverte 
au public pour la première fois en 1967, deux années 
après son décès. Jusqu’à aujourd’hui elle a été conservée 
au plus près de son aspect d’origine, afin de garder intacte 
cette émotion si chère au visiteur : avoir l’impression que 
l’illustre habitant de ces lieux va surgir tout d’un coup au 
détour d’une porte pour venir le saluer. Car être proche des 
autres lui importait plus que de faire les unes de la presse 
mondiale. De son enfance à la célébrité internationale, 
en passant par son œuvre de musicien, de philosophe, de 
théologien et de médecin en Afrique, vous serez guidés par 
une multitude de documents historiques et d’objets parfois 
insolites. 

A côté de la maison réservée aux nombreuses facettes du 
personnage, découvrez aussi son éthique du « Respect de la 
Vie » dans un tout nouveau bâtiment construit entre 2017 
et 2020. Cette éthique, fondée en 1915 et d’une actualité 
pourtant sidérante, est le fruit d’une longue réflexion. 
Dans cette partie du musée nous vous proposons de 
vous retrouver avec vous-même et de vivre un moment 
d’introspection, une espèce de parcours initiatique. 

Quelques citations à lire, des gens 
à écouter, des images pour rêver, 
des objets mystérieux nous parlant 
d’une culture lointaine et pourtant 
si proche… Du respect de soi au 
respect de toutes les formes de vie, 
vous pourrez ressentir en quelques 
instants ce qu’Albert Schweitzer 
appelait un « élargissement 
progressif du cercle de la morale ».

« On vous dira : les choses 
sont comme elles sont, vous ne 
changerez pas le monde. Ne le 
croyez pas ! » (A. Schweitzer)

Jenny Litzelmann1, rue Marcel Haedrich • 68140 MUNSTER
peinture.gehringer@orange.fr - www.peinture-gehringer.com

Peinture et décoration intérieure
Revêtements muraux et sols
Peinture extérieure
Isolation extérieure (ITE)
Conseil couleur
Magasin de vente

03 89 77 30 48

6 Place du Marché 
68140 Munster

03 89 77 36 89 

fleurs-schira68@orange.fr
www.fleuristemunster.fr

2 Grand’Rue - 68140 MUNSTER 
03 89 77 36 92

www.maison-dischinger.com

Tous les jours 9h30 - 12h30 et 14h30 - 18h30
Dimanche  9h30 - 12h30

1 plat du jour offert 
pour 2 plats du jour 

achetés. 

Partenaire 
GREGO

de remise dès 50 e d'achat
Non cumulable avec d'autres offres.  

Valable jusqu’au 31.08.2021 sur  
présentation et remise de ce bon.

Fromages fermiers • Charcuteries  
• Plats du jour Maison • Spécialités  

d’Alsace • Vins fins d’Alsace  
• Eaux-de-Vie • Bières 

• Epicerie fine • Idées cadeaux

5€
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Photoval,Photoval,

la passion incarnéela passion incarnée
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Stéphane Kempf fut happé par la passion de la photographie 
au tournant du millénaire, lorsque l’activité de l’entreprise 
munstérienne Photoval tenue par ses parents se trouva à la fois 
accrue et diversifiée par le boom des appareils numériques. 
Stéphane rejoignit ainsi le magasin où il occupa d’abord un poste de 
vendeur tout en se formant parallèlement au métier de photographe. 
En 2013, jeune trentenaire il reprend l’entreprise familiale.

La transition numérique en photographie, Stéphane 
la suit depuis ses origines avec un intérêt qui fait de lui 
un expert, et une réelle excitation dans l’anticipation 
des futures évolutions. C’est un passionné. Il connait 
parfaitement tous les matériels et ce qui lui importe 
dans la vente est de trouver l’appareil qui va te 
permettre de révéler ton talent. Sa passion pour la 
photo – paysages, gastronomie, photos publicitaires 
pour les professionnels - n’a d’égale que son goût pour 
les gens, d’où une prédilection pour les photos de 
famille et les portraits, deux réelles expériences photo. 
Avec les photos de famille il s’agit de photographier 
le bonheur, parfois le suivre à plusieurs moments 
de la vie, et toujours : réussir la révélation d’un 
émerveillement. Par son sens du contact Stéphane 
crée un échange de confiance et de joie partagée qui 
conduisent à cela. 

Quant aux portraits, c’est ce même talent qui permet 
au modèle - à chacun de nous - de s’y découvrir avec 
un bien-être profond.
De sa coéquipière Camille, il dit « c’est une perle 
rare ». Vive, adorant les défis, dotée de curiosité 
intellectuelle et d’une grande adaptabilité, titulaire 
d’un master en management des entreprises, elle a 
été formée à la photographie par Stéphane et tient le 
magasin ; elle a carte blanche pour le gérer et à voir 
son sourire et la gentillesse naturelle avec laquelle elle 
conseille et s’occupe de tous, il est évident qu’elle y 
éprouve un réel plaisir. 

Les services de Photoval couvrent une gamme très 
étendue : vente de matériel photo et vidéo, reportages 
et photos à l’usage des professionnels, transfert des 
vidéos K7 sur DVD ou sur clé USB, développement 
des photos en tirages sur papier-photo, sur toile, sur 

bois par le procédé durable 
Laminamarc (anti UV et anti-
rayures), photos d’identité 
sur place ET à domicile (ou 
en maison de retraite) pour les 
personnes ayant des difficultés de 
mobilité, photocopies, impression 
de documents, plastification 
et reliure, cours et stages pour 
groupes ou individuels… 

Ajoutons également que Photoval 
participe très activement aux 
manifestations munstériennes, 
que ce soit lors de nos Nocturnes 
estivales avec une plateforme 
de shooting dans un décor 
installé dans la grand rue, ou aux 
marchés de Noël avec impression 
immédiate de la photo offerte par 
la ville de Munster et l’Office de 
Tourisme.

Geneviève Lejeune

SBC Info SBC Info 
		  Telecom		  Telecom
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Implantée dans la Vallée depuis 2008, la boutique de téléphonie 
et de services informatiques a récemment déménagé rue du 
Hohneck à Munster pour avoir plus d’espace et de visibilité.

Après avoir repris ses études en administration de 
réseaux spécialisé dans la sécurité, Christophe Burg a 
créé seul cette entreprise en effectuant principalement 
des prestations informatiques pour les professionnels et 
des dépannages internet. 

Avec le développement des nouvelles technologies il a vu 
sa clientèle s’étoffer. Il a donc ouvert le magasin en 2012 
dans la grand rue en ajoutant à son activité la téléphonie 
mobile par le biais de Coriolis. 

C’est alors que son frère Jean-Marc l’a rejoint pour prendre 
en charge la gestion administrative. Il a ainsi développé 
rapidement l’entreprise pour compter aujourd’hui une 
vingtaine de salariés.  

La téléphonie mobile est l’une des activités majeures 
de SBC Info Telecom ; elle inclut la vente de forfaits, 
de téléphones portables neufs ou reconditionnés et 
d’accessoires, mais aussi la réparation de mobiles. 

La vente, l’installation et la réparation de matériels 
informatiques sont également une activité forte complétée 
par la possibilité de former les clients à domicile par le 
biais de la structure Belgariade.com. Grâce à l’agrément 
Borloo, pour les formations ou le dépannage vous pouvez 
bénéficier d’une réduction d’impôts.

Actuellement, la fonction principale de l’entreprise est 
l’installation et la maintenance de réseaux, relatives aux 
réseaux informatisés comme le raccordement à la fibre. 
En sous-traitance d’Orange et SFR pour une bonne 
partie Est de la France elle est toujours à la recherche de 
techniciens pour l’installation et le SAV Fibre.

L’essentiel de ses employés est d’ailleurs issu de la Vallée 
de Munster, ce qui est un élément important pour 

Christophe.
Il a choisi d’implanter son 
entreprise à Munster pour le 
dynamisme des commerces, 
l’environnement naturel et le 
potentiel de clients que peut 
offrir une vallée. 
La majeure partie de la clientèle 
est locale, aussi bien pour 
les particuliers que pour les 
professionnels.

N’hésitez donc pas à pousser les 
portes de la nouvelle boutique ; 
Audrey, Catherine et Jean-Marc 
se feront un plaisir de vous y 
accueillir et de vous conseiller.

Pierre Déloge

©Stéphane Kempf - Photoval
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B/ solution : en suivant le fil D
C/ MOIS – 2/ PHARE – 3/ PRELE – 4/ CHENIL – 5/ ARCHET – 6/ POISSER – 7/ 
MERITES – 8/ INSISTER
D/ maïs – mois – soir – gros – orge  // seigle – lignes – gaines – vaines - avoine

jeuxjeux
La page desLa page des

jjeu
x C/ AnagrammesC/ Anagrammes

A/ jeu des 7 différences A/ jeu des 7 différences 

En réorganisant les lettres, il s’agit d’obtenir un mot 
nouveau qui réponde à la définition

1/ OMIS – parfois douze
2/ HARPE – il avertit le marin
3/ PELER – plante herbacée
4/ LICHEN - on y aboie 
5/ TACHER – indispensable au violon
6/ ESPOIRS - salir
7/ ESTIMER – ils inspirent les éloges
8/ SINISTRE – s’obstiner

D/ D’une céréale à une autre…D/ D’une céréale à une autre…

A chaque ligne il s’agit de supprimer une lettre – une 
seule – de la précédente pour la remplacer par une nou-
velle lettre qui permettra de composer un mot nouveau.

D’une céréale à une autre… 

 
A chaque ligne il s’agit de supprimer une lettre – une seule – de la précédente pour la remplacer par 
une nouvelle lettre qui permettra de composer un mot nouveau. 
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solutions 
maïs – mois – soir – gros – orge  // seigle – lignes – gaines – vaines - avoine 

B/ Le bon itinéraire B/ Le bon itinéraire 
Comment regagner le jardin de corail sans se faire 
croquer par les requins ?

Carte Carte 

PrivilègePrivilège
GregoGrego

Munster 

Association des commerçants et artisans de la Vallée de Munster
www.munster-commerce-art isanat .com

Carte Pr iv i lège GREGO

Munster 
le

Commerce 

Authentique

La carte de fidélité 
de la Vallée de Munster, 
sur simple demande 

auprès de votre commerce préféré !

Munster 
Munster 

le
Commerce Authentique GREGO

LISTE DES COMMERCES LISTE DES COMMERCES 
Carte Privilège GrégoCarte Privilège Grégo

L’ENFARINÉL’ENFARINÉ
NORDIK SHOPNORDIK SHOP

BOULANGERIE SCHAFFHAUSER  BOULANGERIE SCHAFFHAUSER  
(Soultzeren, Stosswihr et tournées)

AUBERGE DU TANET AUBERGE DU TANET 
(Route du Lac Vert – Soultzeren)

PATISSERIE GILGPATISSERIE GILG
PATISSERIE WILLY PATISSERIE WILLY 

BOUTIQUE MARIE MBOUTIQUE MARIE M
BRIN DE FOLIEBRIN DE FOLIE

CHAUSSURES LUTZCHAUSSURES LUTZ
MAGASINS GUTHLEBENMAGASINS GUTHLEBEN
ANNE CL’HAIR COIFFUREANNE CL’HAIR COIFFURE

FLEURS SCHIRAFLEURS SCHIRA
L’ARTISANALEL’ARTISANALE

PRESSING JEAN’NETPRESSING JEAN’NET
HOPLA VINSHOPLA VINS

LA TABLE DES MALKERLA TABLE DES MALKER
BOUCHERIE DISCHINGERBOUCHERIE DISCHINGER

LA GODILLELA GODILLE
BRICO 9BRICO 9

BRUNN ELECTRO – PRO&CieBRUNN ELECTRO – PRO&Cie
OPTIC 2000OPTIC 2000

POMPES FUNÈBRES DE LA VALLÉEPOMPES FUNÈBRES DE LA VALLÉE
SUPER U SUPER U 

(le mercredi, à partir de 50€ d’achats)

U EXPRESSU EXPRESS
(le mercredi, à partir de 30€ d’achats)
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UNE BONNE BANQUE  
FINANCE VOTRE MAISON,
UNE TRÈS BONNE  
LA PROTÈGE AUSSI.

Homiris est un service opéré par EPS – SAS au capital de 1 000 000 euros – Siège social : 30 rue du Doubs 67100 Strasbourg – Correspondance abonnés : 
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* EPS, N°1 de la télésurveillance en France (source : Atlas 2018 En Toute Sécurité).
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